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IL PERCORSO FORMATIVO

Un itinerario teologico, spirituale e pastorale

01
Identità cristiana e dignità battesimale

02
Fondamenti biblici della guarigione
interiore e rinnovamento della mente

03
Discernimento spirituale e liberazione

04
Ministero di guarigione interiore e servizio
laicale

05
Accompagnamento spirituale e casi
pastorali
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VISIONE E FINALITÀ

Il Master è finalizzato all'acquisizione di competenze e di

abilità nel campo della formazione teologica e pastorale sul

ministero di guarigione e liberazione.

In particolare, esso intende offrire una prospettiva ad

ampio spettro, che consentirà ai partecipanti di apprendere

i fondamenti biblici, teologici e pastorali della guarigione e

della liberazione spirituale, con riferimento a specifici

ambiti quali il discernimento spirituale, la guarigione

interiore, l'accompagnamento personale e la prassi

ministeriale nei casi pastorali concreti.
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RADICI BIBLICHE E TEOLOGICHE

LA MISSIONE DELLA CHIESA

Il Signore affida alla Chiesa il compito di proseguire nello Spirito il
ministero di Cristo e la Sua opera di salvezza e guarigione della
persona.

UNA GUARIGIONE INTEGRALE

Il ministero di Gesù abbraccia l’uomo in ogni dimensione: salvezza
e liberazione dello spirito, risanamento del corpo e guarigione
dell’anima e del cuore ferito.

IL CAMMINO INTERIORE

La persona coopera con Dio accogliendo Gesù nella propria storia,
perché la colpa sia perdonata, i legami siano spezzati e le ferite
siano trasformate in libertà e novità di vita.

Riferimenti: Is 61,1; Ez 34,4; Lc 4,18–19; parabola del buon Samaritano;
Lumen gentium, n. 1.

«Mi ha mandato ad annunciare la liberazione ai prigionieri
[…] e a rimettere in libertà gli oppressi» Luca 4,18–19
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ORIENTAMENTI DEL CHARIS

Discernimento, formazione e responsabilità ecclesiale

CONTINUITÀ DOTTRINALE
Il Master si pone in continuità con quanto affermato dalla
Commissione Dottrinale del CHARIS (International Catholic
Charismatic Renewal Services) sul ministero di liberazione e sulla
preghiera di guarigione interiore.

MINISTERO DI LIBERAZIONE · 2017
La Commissione riconosce che questo ministero è praticato da
sacerdoti e da laici opportunamente formati, spesso su invito dei
Vescovi, in presenza di oppressioni legate all’occultismo, a peccati
gravi, a traumi o a ferite che possono rendere vulnerabili
all’inganno spirituale.

PREGHIERA DI GUARIGIONE · 2015
Il Vangelo mostra persone che chiedono a Gesù la guarigione
senza essere ammonite o dissuase. La Commissione invita quindi
a rivolgersi al Signore con fiducia, affidandosi ai Suoi tempi e ai
Suoi modi.

Per un approfondimento diretto si rimanda ai testi integrali
pubblicati sul sito della Commissione Dottrinale del CHARIS,
oppure al colloquio con il coordinatore didattico del Master.

Riferimenti: Commissione Dottrinale del CHARIS, documenti 2015 e
2017.
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OBIETTIVI FORMATIVI

Che cosa il Master intende sviluppare

01 Fondamenti biblici

Comprendere le basi bibliche della guarigione interiore e 
della liberazione

02 Competenze teologiche

Acquisire competenze teologiche e spirituali

03 Discernimento

Sviluppare capacità di discernimento spirituale

04 Prassi ministeriale

Integrare teoria, preghiera e prassi ministeriale

Il percorso favorisce anche un’esperienza personale di 
guarigione interiore, liberazione e rinnovamento della mente.



CISUR
CENTRO INTERCONFESSIONALE DI STUDI
UNITATIS REDINTEGRATIO

METODOLOGIA

Organizzazione del percorso formativo online
Il Master ha una durata annuale, dal seminario esperienziale
iniziale a quello conclusivo. Il percorso formativo si svolge
interamente online; i due seminari esperienziali si tengono in
modalità mista, con possibilità di partecipazione in presenza
oppure online.

01 VIDEO E MATERIALI

Contenuti per lo studio personale e l’approfondimento.

02 CONFERENZE E MASTERCLASS

Incontri integrativi con docenti e operatori pastorali.

03 CONFRONTO TRA I PARTECIPANTI

Uno spazio al termine di ogni modulo per domande e 
applicazioni.

04 SEMINARI ESPERIENZIALI IN MODALITÀ 
MISTA
Previsti all’inizio e alla conclusione del Master.
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PROGRAMMA · MODULI 1–2

MODULO 1
Identità cristiana e dignità battesimale

1. La rivelazione di Dio come Padre
2. L’adozione a figli

3. Battesimo e fondamento della dignità cristiana
4. La partecipazione al triplice ufficio di Cristo: sacerdotale, profetico e
regale

MODULO 2
Fondamenti biblici della guarigione interiore e
rinnovamento della mente

1. Che cos’è la guarigione interiore
2. Tre livelli, un solo processo: spirito, anima e corpo

3. Le radici delle ferite: rifiuto, abbandono, vergogna e colpa.
4. Traumi e dolori non elaborati

5. Dipendenze, abusi emozionali e psicologici, legami dell’anima

6. Gli ostacoli alla guarigione
7. Fortezze mentali e rinnovamento della mente

8. Come esercitare il ministero di guarigione
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PROGRAMMA · MODULI 3–5

MODULO 3
Discernimento spirituale e liberazione

1. Il perdono come chiave di liberazione interiore
2. Condizionamenti culturali, familiari e modelli ereditari

3. Il discernimento spirituale
4. Le paure: tipi, origini, radici e blocchi emotivi

5. Liberi dalla schiavitù della paura

MODULO 4
Un ministero di guarigione interiore per i laici?

1. Carismi, servizi e ministeri per l’utilità comune. I carismi: doni dello
Spirito per l’edificazione della comunità

2. I ministeri di fatto e istituiti: servizi riconosciuti dalla Chiesa a favore
della comunità cristiana

3. Servizio: responsabilità e dono di sé agli altri

MODULO 5
Accompagnamento spirituale

1. Il processo di accompagnamento
2. Prassi ministeriale e casi pastorali

3. Casi pastorali ricorrenti
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DESTINATARI

A chi si rivolge il Master

Il percorso è rivolto a persone impegnate nella vita e nel servizio
delle comunità cristiane.

01 Leader di comunità cristiane

02 Operatori pastorali

03 Responsabili di movimenti ecclesiali

04 Persone impegnate
nell’accompagnamento spirituale
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INFORMAZIONI

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
La quota di partecipazione al master di € 100 può essere
corrisposta in due soluzioni da € 50: la prima al momento
dell'iscrizione e la seconda al termine del terzo modulo.
La scheda di iscrizione sarà disponibile sul sito www.cisur.org e
dovrà essere inviata al seguente indirizzo email -
iscrizione.cisur@gmail.com allegando:
• fotocopia di un valido documento di riconoscimento;
• copia della ricevuta di pagamento della quota di iscrizione

€50.
Versamento sul conto corrente: Centro Interconfessionale di
studi Unitatis Redintegratio
IBAN: IT75E0895281950000000058124
Causale: Master Guarigione interiore e liberazione

DIREZIONE
Prof. Antonio Ingoglia · Direttore
Dott.ssa Elena Posarelli · Vicedirettrice
AMMINISTRAZIONE CONTABILE
Prof.ssa Filippina Roppolo
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Prof.ssa Valentina Guardino · 329 337 7712
iscrizione.cisur@gmail.com · www.cisur.org
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IL CISUR

Il Centro Interconfessionale di Studi «Unitatis Redintegratio» è
stato fondato nel 2020 con il beneplacito dell’autorità ecclesiastica
e dal 2022 è stato registrato presso CHARIS (Catholic Charismatic
Renewal International Service.)
Il Centro Interconfessionale è un organismo impegnato nella
promozione del dialogo ecumenico e della collaborazione tra cattolici
e cristiani di diverse denominazioni, nella consapevolezza che l’unità
dei credenti appartiene al disegno di Dio e trova il suo fondamento
nella preghiera di Cristo: «perché tutti siano una cosa sola»
(Gv 17,21).
Il CISUR considera l’interrelazione uno strumento fondamentale
per favorire la conoscenza reciproca, la comunione e l’unità del
Corpo di Cristo. Approfondisce le tematiche legate alla dimensione
relazionale e organizza incontri, meeting e percorsi formativi rivolti
alle diverse comunità cristiane.

SITO E CANALI SOCIAL

www.cisur.org
CISUR – Centro Interconfessionale di
Studi Unitatis Redintegratio


